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Mottonk:
Lehet a gyermeket konyvbél nevelni, de minden gyermekhez mas konyv kell.
(Thomas Gordon)

Bevezetés

A Janossomorjai bolcsddei nevelés 64 éve kotelez benniinket arra, hogy megbecsiiljiik
elédeink altal megteremtett és fenntartott bolcsédei munkat. A Janossomorjai bolcsdde nevelés
1951-t6l a mai napig 6ridsi valtozadsokon ment at, de a gyermekek iranti elkotelezettség, az
Oszinte érdeklddés, és az igénybe vevd sziilok megbecsiilése, allandd jellemzdje. Mi a
jadnossomorjai bolcsdde kisgyermekneveldi, vezetd és segité dolgozdi- mindent megtesziink
azért, hogy az igénybe vevék megelegedettségére végezziik hivatasunkat, gy biztositsuk a
kisgyermekek napkdzbeni alapelldtdsat, hogy a Fenntart6 Janossomorjai Onkormanyzat
legmagasabb szinten tehessen eleget ellatasi kotelezettségének.

Hissziik, hogy Szakmai Programunk bolcs6dénk szakmai munkajat Osszefogja,
egységes rendszert dolgoz ki, mely segiti a bolcséde tevékenységét, lefekteti azokat az
alapelveket, melyeket a munka soran szem el6tt kell tartani, elérhetd célokat fogalmaz meg.
Feladatunk, hogy a Szakmai Programot megvalositsuk, és megteremtjiik annak lehetdségét,
hogy munkatarsaink igényes, kiszdmithato, jo korilmények kozott, kiegyensulyozott
munkahelyi légkorben tudjanak dolgozni.

wA vdros nem puszta egyiittélés kedvéért, hanem az emberekhez mélto élet céljabol
alapittatott.” (Arisztotelész)

Varosunk, amely Mosonmagyarovartol 14 km-re fekszik, 6140 £6 lakossal rendelkezik.
Nevét harom falu / Mosonszentjanos, Mosonszentpéter, Pusztasomorja / egyesitése révén kapta
1970.07.01.-n.
A vilag els6 bolcsddéjét 1844-ben nyitottak meg Parizsban. Hazadnkban, Pesten 1852. aprilis
21-én kozel 164 évvel ezel6tt nyilt meg az elsd bolesdde. A bolcsddefejlodés sziikségszerti volt.

Az irasos feljegyzések alapjan, Janossomorjan/ Mosonszentjanoson/ 1948-ban 1étesiilt
az elsé idényjellegli bolcsdde, egy régi csaladi haz épiiletében. 1950 —ben bezart, majd
1951.09.15.-t6] allando jellegli bolcséde alakult 35 férdhellyel a mostani Iddsek Otthona
helyén.1972-ben 3 1j csoportszobaval, fiirddszobaval, atadoval, a csoportszobakbol nyilo
terasszal bovitették az épiiletet. A korabbi mitkddési engedélyt moédositottak. A bdlcsdde neve
»ZOJA” bdleséde lett. Engedélyezett férdhelyek szama 45 £6. A zsufoltsag volt jellemzé a 80-
as évek elején. A demografiai hullam miatt 1992-ben a féréhely szamot lecsokkentették 30—ra.
Ettdl kezdve a régi épiiletszarnyat az Idések Otthona hasznalja. Az épiilet j6l megkdzelithetd,
parkoloval rendelkezik. Nagy zart udvara van. A csoportszobakat fedett terasz koti a parkositott
udvarhoz, ahol homokozo, fa és egyéb mobil jatékok biztositjak a szabad mozgast. Bolcsédénk
jelenleg 33 férohelyes. 2011-t6l az intézmény neve: Kék Bagoly Bolcséde

A Varos folyamatos fejlodése mellett ugyan a gyermek 1étszam évek o6ta nem valtozik
jelentdsen, de azon sziil6k szdma, akik minél hamarabb szeretnének vissza keriilni a munka
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vallalas vilagdba egyre magasabb. Az utdbbi évek azt mutatjak tobb sziilé hozna gyermekét
bolcsddébe, és egyre kisebb életkorban akar mar egy elsd éviiket betdltve is.

A védondi korzetében nyilvantartott 0-3 év kozotti gyermekek szama 2017 évben
Osszesen 172 6 volt. Ebbdl 58 {6 csecsemd, 12 honapot betdltott 114 £0.

A védondi korzetében nyilvantartott 0-3 év kozotti gyermekek szama 2018 évben
Osszesen 167 f6 volt. Ebbol 52 {6 csecsemd, 12 honapot betoltott 115 6.

I. AZ INTEZMENY FELADATA, TEVEKENYSEGE

A bolcsdde olyan szolgaltatd intézmény, amely az alapellatas keretében napkdzbeni
ellatast nyajt a gyermekeknek nevelést, gondozast, feliigyeletet, étkeztetést. Segiti a sziilok
munkavégzését, munkaerd piaci visszatérését, képzésen torténd részvételét.

1.1. Intézmény alapfeladata

Intézményiink alapfeladata a gyermekek napkozbeni ellatasa (TEAR-8891,) szocialis és
gyermekjoléti ellatas (bolcs6dei ellatas). A 3 éven aluli, csaladban nevelkedé gyermekek
napkdzbeni ellatasat, szakszerli nevelését, gondozasat végezziik.

1.2. Az Intézmény helyi szintli szakmai feladata

- a feladatkorbe tartozik:

Informaciogytjtés, felmérés

Szakmai munka elemzése, értékelése

Szakmai ellendrzés eldkészitése

Mindség fejlesztés, szakmai képességek, készségek fejlesztése
Egyéni, csoportos konzultaciok

Részvétel szakmai programokon, 6nképzés

Szakmai érdekképviselet

0O 0O O o0 0O O ©°

1.3. Az Intézmény jogallasa

Az Intézmény jogi személyiséggel rendelkezd, onalldan mitkodo koltségvetési szerv.
Az Intézmény gazdasagi szervezettel nem rendelkezik. A gazdasagi és pénziigyi feladatokat a
Janossomorja Varos Onkormanyzat Pénziigyi Osztdlya (tovabbiakban: PO) latja el. Az
Intézmény részére az lizemeltetéssel, miikodtetéssel, beruhdzassal és feltjitassal, valamint a
belsé kontroll rendszer részét képezo belsod ellendrzéssel kapcsolatos feladatokat a Fenntarto
végzi el. A személyi juttatasokkal és jarulékaival valo gazdalkodas szabélyait a PO szamviteli
politikdja tartalmazza, amely kotelezd érvényli az Intézményre vonatkozdan. A pénziigyi €s
gazdasagi szabalyzatokat a PO vezetdje dolgozza ki az intézményre vonatkozoan.
A mukodés pénziigyi forrasa:
- 4llami normativ tdmogatas
- a fenntartd1 tdmogatas, melyet a fenntart6 a mindenkori éves koltségvetésben hataroz meg.
- sajat bevétele nincs
- egy¢éb forrasok (palyazat)
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Az Intézmény miikddésére vonatkozd szabalyokat a Szervezeti és Miukodési Szabalyzat
tartalmazza.

1.4. A szakmai program célja

A szakmai programmal célunk a bolcsdédei nevelés-gondozds  orszagos
alapprogramjanak magas szintli megvalositasa, a szakmai értékek megorzése €s tovabbadasa, a
kialakult jo gyakorlatok megerésitése, uj modszerek és tevékenységek bevezetése, a dolgozok
¢s a sziilok neveldi szemléletének formalasa, kapcsolatépités.

1.5. A szakmai program elérhetosége

A szakmai program elérhetd a sziilok szdmara. A felvételt kovetd elsd sziiloi
értekezleten a bolcsédevezetd ismerteti a sziilokkel. A szakmai programhoz kapcsol6do
tevékenységek tervezete megtekinthetd az atadoban elhelyezett faliajsagon.

2. ONKORMANYZATI BOLCSODE INTEZMENY SZERVEZETI
EGYSEGE

A bolcsdde Janossomorja teriiletén helyezkedik el a varoskdzpontban.
1-3 éves kisgyermek szamara 4 csoportban biztositjuk az ellatast 47 kisgyermek részére.

Csoportok:
e Maci9 6
Katica 12 f6

[ ]
e Napocska 12 6
e Kisvakond 14 f6

A bolcsdde élelmezésének szervezését a sajat fdzOkonyhank végzi. Szakmai és gazdasagi
irdnyitadsa az Onkormanyzattal egyiitt torténik. /BolcsOde szervezeti abraja a mellékletben/

Bolcs6de neve cime:

KEK BAGOLY BOLCSODE
9241 Janossomorja Ovari u.4.

3.KULDETESNYILATKOZAT
3.1.Pedagogiai hitvallasunk

A korai €életkorban a csaladi minta a meghataroz6. A bolcsddei nevelés ezt kiegészitd,
tdmogatd, mintany1jto szerepet vallal, annak érdekében, hogy a gyermekek fizikai, emocionalis
¢s szocidlis sziikségletei teljes mértében kielégitettek legyenek. Célunk a fejlédés eldsegitése,
az érzelmi értelmi intelligencia kibontakoztatasa a csalddokkal egyiittmiikddve, a csaladok
nevelési fikcidjadnak pozitiv segitésével. Az intézményi €és a csaladi nevelés egymast erdsitd
folyamatként értelmezziik, mely megfelel6 alapokat biztosit a gyermekek fejlodéséhez.
Munkankban a pikleri szemlé€let érvényesiilésével, gondoskodas és a batoritd nevelés elvei a
meghatarozoak.
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3.2. Gyermekképiink

Minden gyermek egyedi és megismételhetetlen, individuum, aki egyéni sziikségletekkel
rendelkez6 személyiség. Védelem, kiilonleges banasmod illeti meg. Fejlodését a genetikai
adottsagok, az érés torvényszeriiségei, a csalad érzelmi légkore és a szociokulturalis hattere, a
spontan és tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatasok egylittesen hatarozzdk meg. A
csecsemokor az alapvetd bizalom, a kisgyermekkor az autondmia-érzés kialakulasanak
id6szaka. Az elsd évek a legmeghatirozobbak a gyermek életében, személyisége fejléddésében.
A korai kotodés és a szocializaci6 iddszakaban alakulnak ki a késébbi egész életre jellemzobb
szokdsok, viselkedésmintdk alapjai. A csecsemd ¢és a kisgyermek magaval hozott
képességeinek kibontakoztatdsdhoz a legkedvezOobb feltétel a szabadban mozgas, ¢és
jatéktevékenység, a bizalomteljes meghitt személyi kapcsolat, az aktivitasra ¢épitd,
interakcidban gazdag gondozads. A gyermek fo tevékenysége a jaték, mely utjan megtanul
tanulni, érdekl6dni, kisérletezni. Megtanulja a nehézségek lekiizdését. Megismeri az 6romét, a
megelégedést, amit a siker, a tiirelmes 6nallo, kitart6 munka altal elért eredmény Utjan szerez
meg. A nem kognitiv készségek, kompetencidk kisgyermekkori elsajatitisa elengedhetetlen
feltétele a kés6bbi eredményes tanulashoz, az iskolai, tarsadalmi szerepvallalés sikeréhez.

3.3 Kisgyermeknevel6- képiink

A kisgyermeknevel6 legfobb munkaeszkoze a személyisége. Alapvetd tulajdonsaga az
empatia, az elfogadas és a hitelesség. Neveldi attitlidje elfogado-engedékeny.
Képes érzelmi biztonsagot nyujté kapcsolat kialakitdsdra minden kisgyermekkel. Jol ismeri a
kisgyermekek életkori sajatossagait, egyéniségét, timogatja a személyiség bontakozésat, az
aktivitast, az 6nallosodast. Képes a sziilékkel partneri kapcsolatban egytittmiikodve eldsegiteni
szokasok, a viselkedési szabalyok elsajatitasat. A gyermekek ellatasat elhivatottsaggal,
professzionalisan, igényesen végzi.
Képes a szakmai fejlddésre, a folyamatos megujuldsra. Tudatdban van annak, hogy személye,
viselkedése példa lehet a gyermek és a sziilok szamara. Bolcs6dénkben miikodik a sajat
kisgyermekneveld rendszer.

3.4. Bolcsode-képiink

Bolcsddénk nyitott a kisgyermekes csalddok szaméra. Torekvésiink, hogy minden
kisgyermek és felnétt jol, otthonosan érezze magat bolcsédénkben. Fontosnak tartjuk, hogy a
gyermekek nyugodt, biztonsdgot nytjtdé neveldi légkorben, a jatékon keresztiil, a jatékba
integraltan tanuldssal gazdagodjanak értelmileg, €érzelmileg és szocidlisan. A jaték, mint
legfontosabb tevékenység hatdrozza meg arculatunkat, melyben figyelembe vessziik az életkori
sajatossagokat €s az egyéni képességeket is. Esztétikus, fejlesztd, optimalisan ingergazdag
kdrnyezetet teremtiink.

4. AZ INTEZMENY MINOSEGPOLITIKAJA

Intézménylinkben a mindségi munka alapkdvetelmény. Ennek garancigja
munkatarsaink alapképzettsége, tovabbképzése, szakmai fejlesztése €s az onképzés. Az ellatast
és a szolgaltatds iranti igényt folyamatosan vizsgaljuk, mérjik. A mérések eredményeit
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beépitjiik az intézmény tovabbi milkdodésébe, folyamataiba. Felel0sséget érziink a sziilok
tajékoztatasaért, azért, hogy partnereinkkel 6sszhangban és azok megelégedettségére végezziik
munkankat. A mindségfejlesztés részeként fontosnak tartjuk a szakmai fejlodést. A
gyermekellatas szinvonalanak megtartdsat, novelését, az 1Uj kutatdsok eredményeinek
megismerését, szakmai munkankban vald felhasznalasat, az egységes szakmai szemlélet
kialakitasat és annak megdrzését. A szakmai program az Intézmény szakembereinek szoros
egylittmikodésével valosul meg. A vezetd rendszeresen ellendrzi, a szakmai munkat. Kétszer
ellenérzi a csoportok tevékenységét, az atfogd ellendrzések kétévente a munka minden
teriiletére kiterjednek. Mindségpolitikank teszi lehetdve, hogy intézményiink hosszua tavu céljai
hatékonyan valdsulhassanak meg. A szakmai program tartalma, megvaldosulasa a szakmai
megbeszélések és a tovabbképzések nyomon kdvetése.

4.1. Erosségeink
- bolesédénk targyi feltételeinek megalapozottsdga
- aszemélyi feltételek folyamatos biztositasa
- amindségi kisgyermek ellatés
- az intézményvezetd tdmogato, segitd, ellendrzo tevékenysége
- tovabbképzések, kdzosség épitd tevékenységek
- mikddod kapesolatrendszereink csalddokkal és intézményekkel

4.2.Fejlesztést igénylo teriiletek
- abolesddei kisgyermeknevelOk BA szintli képesités megszerzése
- kisgyermeknevelok BA képzésben valo részvétele
- szakdolgoz6ink anyagi megbecsiilése
- kisgyermekneveldk attitlidjének valtozasa, a felndttekkel valo tarsas fejlesztése
- bolesdde épiiletének felujitasa illetve a csoportok folyamatos felyjitasa,
- ajatszéudvar, kozlekedd utak felujitasa, korszerisitése,
- bolesddet pancsold kialakitasa

4.3.8ziiloi elégedettség mérése

A sziil61 elégedettségrdl rendszeresen tajekozodunk az egyéni €s a csoportos beszélgetések
alkalmaval. A nevelési év végén mindig:

- ¢értékeljiik az Intézmény helyzetét,

- arendelkezésre allo er6forrasokbol a sziikséges fejlesztéseket elvégezziik,

- aszilikséges, alatdmasztott modszereket kezdeményezziik,

- elismerjiik munkatérsainkat.

4.4. Képzés, tovabbképzés, az egyéni fejlodés biztositasa

A szakdolgozok lehetdség szerint kotelezd tovabbképzéseken vesznek részt, e mellett
hazi tovabbképzések keretében is foglalkozunk a szakmai ismeretek megujitasaval, uj
modszerek dtadasaval. Az élelmezési szakembereink rendszeres szakmai talalkozasokon osszak
meg tapasztalataikat, szakmai ismereteiket. A talalkozasok lehetévé teszik a modszerek,
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eljarasok egyeztetését. Lehetoséget biztositunk tovabbtanulasra, szakmai fejlédésre. A
palyakezdd kisgyermekneveldk szakmai fejlodését biztositjuk. Gyakorlati helyet biztositunk a
tanulmanyaikat folyato kisgyermekneveloknek.

5.AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA

A 15/1998 évi NM rendelet értelmében bdlesédébe a gyermek 20 hetes koratdl 3 éves
koranak betdltéséig, illetve annak az évnek december 31, napjaig vehetd fel, amelyben a
gyermek a 3. életévét betdlti. Fogyatékkal €l6 gyermek az 5. életév betdltéséig, ill. annak az
évnek a december 31-ig veheto fel, amelyben a gyermek az 5. életévét betdlti. A Janossomorjai
Onkorményzati Bolcsédébe azok a gyermekek vehetdk fel, akik Janossomorjai lakcimmel
rendelkeznek ¢és életvitelszertien Janossomorjan tartozkodnak. A felvétel a sziilé (tdrvényes
képviseld) irasbeli kérelme alapjan torténik. A felvételi kérelmek benyujtasara folyamatosan
van lehetdség az év folyaman. Ha a gyermek felvételt nyert, és a megbeszélt idében nem kezdi
meg a beszoktatast, indokolt esetben maximum 1 honapig tartjuk fenn a helyet szdmara, ezt
kovetden, - még igényli, az ellatast - ujra be Kell iratni a gyermeket. A bolcsddei felvételek
tovabbi részleteirdl a Bolcsdéde Intézménye Felvételi Szabéalyzata rendelkezik. A bolcsddei
ellatas megkezdésekor az intézmény megallapodast kot a sziilovel, a torvényes képviselovel az
ellatas feltételeirdl. A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI.
tv. 42.§ (1)bekezdés értelmében amennyiben a gyermek nem érett az 6vodai nevelésre, a 4.
¢letévének betdltését kovetd augusztus 31-ig tovabb gondozhatd a bolcsédében.

6. HUMANEROFORRAS
Az Onkorményzati Bolcsédében az intézményvezetd iranyitisival torténik a
kisgyermekellatas.
Az engedélyezett dolgozoi 1étszam: 11 6
Ebbdl szakmai munkakdrben: intézményvezetd 1 {6, kisgyermeknevel6 8 6, dajka 2 £6.
A gyermekek nevelését- gondozasat 8 6 kisgyermekneveld végzi.
Az intézmény minden dolgozdja rendelkezik a munkakoréhez eldirt képesitéssel.
A munkavédelem és tlizvédelem biztonsagat szakirany( engedéllyel rendelkezd személy
biztositja.

7. A BOLCSODEI ELLATAS TARGYI FELTETELEI

Targyi feltételeink a szakmai kovetelményeknek megfelelden, megalapozottan és
folyamatosan alakitottuk ki. A gyermekek életkoranak, fejlettségének megfeleld butorzattal,
gondozasi eszkozokkel, korszerli jatékokkal rendelkeziink. A szabadban mozgast, jatékot €s
életet lehetdvé tevd, biztonsadgos kornyezet biztositasara toreksziink, annak érdekében, hogy
gyermekeink nevelése a legoptimalisabb targyi kornyezetben valosulhasson meg.

7.1. Csoportszobak
Az alapteriilet megfelel a fér6helyszdmnak. A butorzat minden csoportban egységes,
tobbségében korszerli gyermekbutorok. Célszerli kiegészitd butorok beszerzésével teljes a
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csoportok berendezése. A butorok megfeleld elhelyezésével alakitjuk ki az elkiilonitett,
nyugodt jatszohelyeket. Tobbségében elegendd hely van a nagymozgasos tevékenységekhez és
a csendes jatékokhoz. A puhasagot iiloparnakkal, jatszoparnakkal, kuckoval, mesesarokkal
nyUjtjuk. A gyermekeknek sajat helyiik van az asztaloknal étkezéskor. A nyugodt alvashoz sajat
agyat, jellel ellatott agynemiit, alland6 agyazasi helyet biztositunk gyermekeinknek. A
kisgyermekneveldk tilohelyét ugy helyezziik el, hogy mindig beldthassak a gyermekcsoportot.

7.2. Fiirdészoba

A gondozashoz hasznalt terlilet biztonsagosan megkozelithetd. Célszert, tagas,
megfelelden elhelyezett eszk6zok (pelenkédzo, toriilk6zd, és fésiitartd, egészalakos tiikrok,
fertdtlenitd eszkozok, stb.) segitik a gondozas folyamatossagat. A gyermekvécé €s a mosdo a
gyermekek szamdéra elérhetd, a gyermekméretli eszk6zok lehetdséget adnak az 6nallo
tevékenységhez, a helyes szokasok kialakitasahoz. A szajoblitéshez, fogmosashoz a feltételeket
szllok és a bolesdde biztositja. A gyermekek sajat pelenkait, ruhazatait jellel latjuk el, és jellel
ellatott elokészitd polcon, szekrényben, pdlyazd asztalban taroljuk. A gyermekek személyes
targyainak megkiilonboztetésére is szines esztétikus jeleket hasznédlunk.

7.3. Gyermekoltozok

A gyermekek otthoni és a valtoruhdinak jellel ellatott bolcsddei 6ltdzdszekrényeket
biztositunk. Oltoztetd pad, pelenkazo, asztal, szék, a gyermekoltozé berendezése. A sziil6k
szdmara biztositjuk a varakozashoz a feltételeket. A faliijsdgon helyezziik el a neveléssel,
gondozéssal kapcsolatos aktualis t4jekoztatdsokat, egyéb szilikséges informaciokat.

7.4. A helyiségek diszitése

A vizualis ingerek egyensulyara, az esztétikus inger gazdag kornyezet kialakitasara
toreksziink. Az évszakoknak, linnepeknek megfelelden, izlésesen, mértékletesen diszitjiik a
helységeket. A diszitések kivitelezésénél korszert, tartds és biztonsagos anyagokat hasznalunk.
Gyermekmagassagban helyezziik el a képeket, fotokat. A gyermekek altal készitett sikbeli és
haromdimenzids alkotasokat a gyerekek szdmara lathat6, megérinthetd magassagba tessziik. A
képeket biztonsdgos megoldassal rogzitjiik, véd;jiik.

7.5. Textilliak

A gyermekek a sziil6 dontése értelmében sajat ruhazatban tartozkodnak a bolcsdédében.
A valtéruhat ennek értelmében vagy a sziild vagy a bolcsdde biztositja. A pelenkar6l minden
esetben a sziillék gondoskodnak. Az alapvetd textilidkrol, azok tisztitasarol, potlasarol a
bolcsdde gondoskodik.(toriilkozd, agynemd, eldke, abrosz, fiirdélepedd, stb.) Az eldirdsoknak
megfelelden, gondosan mossuk, fertétlenitjiik a textilidkat. A gyermekek személyes hasznalati
targyait jellel latjuk el.

7.6. Jatszoudvar
Jatszohelyeket alakitunk ki csoportonként, és tevékenységenként. Valtozatos
mozgéslehetdségeket biztositunk minden évszakban a beépitett és a mobil jaték eszkozokkel.
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A szabvanyoknak megfeleld homokozoban évente tisztitott mindségi homokot szallittatunk.
Nyaron pancsolassal tessziik élvezetessé, és sokszor elviselhetetlen kanikulai napokat.

7.7. Jatékkészlet

A jaték készlet Osszeallitdsanal figyelembe vessziik a pedagdgiai €s az egészségiigyi
szempontokat, a gyermekcsoport életkori Osszetételét, 1étszamat. Fontosnak tartjuk, hogy
biztonsagos kornyezetben, j6 mindségl, korszer,, fejleszté jatékokkal, eszkozokkel
jatszhassanak a gyermekeink. Biztositjuk az anyag, a funkcid szerinti valtozatossagot.
Toreksziink arra, hogy a természetes anyagu, szinli eszkozok, jatékok aranya novekedjen,
tarolasukat is természetes anyagbodl késziilt kosarakban igyeksziink tarolni. Funkciok szerint
csoportositva, €s a gyermekmagassagaban helyezziik el. Valtozatos eszkozoket kindlunk
minden tevékenységformdhoz (manipulédcio, konstrudlds, utanzas, nagymozgas, szerepjaték,
stb.). A nagycsoportokba babakonyhat, fodraszsarkot, boltot rendeziink be. ,,Fius” és ,,Janyos”
jatékokkal mindkét nem képvisel6i jatszhatnak. Hangszerekkel, babokkal bovitjik a jaték
készletet. A kognitiv képességek fejlesztéséhez kiillonbozo logikai jatékokat ajanlunk (kirakok,
domindk, puzzlék). Minimum négy kiilonb6z6 épitdjaték van a csoportokban, elhelyezésénél
iigyelliink arra, hogy elegendé védett hely alljon a rendelkezésre az épitéshez. Minden
korcsoportban vannak ismeretet ado, mesélhet6 képeskonyvek az aktualis évszaknak, tinnepnek
megfelelden. Az alkoto tevékenységhez allanddan biztositunk rajzpapirt, zsirkrétat, mindségi
iront, festéket, gyurmat. Konnyen kezelhetd, biztonsdgos hézilag készitett so-liszt és f6zott
gyurmat hasznalunk. Mozgasfejleszt6 jatékok is vannak a szobakban.(kisautok, gurulok, maszo
kockdk, billendracs alagutak, stb.) Egyes eszkozok csak 4llando feliigyelet mellett
hasznalhatok. Ezeket magas, zart helyen taroljuk. Az otthoni jatékokat, &tmenetei targyakat a
gyermekek behozhatjdk a bolcsédei csoportokba, igénylik szerint eld vehetik. A jatékokat
rendszeresen, szervezetten tisztitjuk, fertdtlenitjiik. A készletet évente bovitjiik és fejlesztjiik.

8. GYERMEK ELELMEZES

A kozétkeztetés feladata, az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. 50. §-nak (3)
bekezdése eldirja, hogy ,,A kozétkeztetésben — kiilonds tekintettel az egészségiigyi, szocidlis és
gyermekintézményekben nyujtott kozétkeztetésre — az élettani sziikségletnek megfeleld
mindségi és tapértékii étkezést kell biztositani.” A fenntart6 Onkorményzat intézményiinkben
2025 januarjatol a gyermekétkeztetést vasarolt szolgaltatassal biztositja. A gyermekek
élelmezését az OETI ajanlas jogszabalyra emelkedett ,A rendszeres étkezést biztosito,
szervezett élelmezési ellatdsra vonatkozo taplalkozas-egészségiigyi ajanlas kozétkeztetOk
szamara” cimli dokumentum alapjan végezziik. A Bdolcs6de konyhdja a HACCP (Hazard
Analysis Critical Coltrol Point) eldirasainak megfeleléen mikodik. A gyermekek életkoranak
¢s egyéni fejlettségének megfeleld étkezést, szlikség esetén - szakorvosi javaslat alapjan- diétas
étrendet biztositunk. Kiemelten fontosnak tartjuk a jo mindségli gyermekélelmezést, ezért
rendszeresen mindenre kiterjedd ellenérzéssel kisérjiikk figyelemmel annak megvaldosulasat. A
gyermekek heti étrendjérdl a sziiloket rendszeresen eldre tajékoztatjuk.
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9. NEVELES-GONDOZAS A BOLCSODEBEN

A nevelés céltudatos, tervszerii értékkozvetitd folyamat melysordn ismereteket,
szokasokat, hagyomanyokat, normakat, viselkedésforméakat sajatit el a gyermek. A
hagyomanyos tinnepeket igyeksziink megismertetni a gyermekekkel és képességeikhez mérten
probalunk felkésziilni az tinnep fontossagara (pl. anyak napja, marcius 15, karacsony, hlisvét.)
Az érték elsajatitas folyamataban az érzelmeknek meghatarozo szerepe van a 3 éven aluli
korosztalyban, ezért atélhetd, megtapasztalhaté élményeket kell kozvetiteni. A nevelés
bipoléris, a gyermek is aktiv résztvevdje. A bolcsddei szakemberek a csaladi nevelést
figyelembe véve, azt kiegészitve, a sziilokkel egyiittmikodve alakitjak ki a nevelés folyamatat.

9.1. A bolcsodei nevelés- gondozas célja
A pszicho-szocidlisan érett, 6nalld, harmonikus személyiség megalapozasa. Az
esé¢lyegyenlOség megteremtése, a tarsadalmi beilleszkedés eldsegitése.

9.2. A bolcsddei nevelés-gondozas feladata

A csaladban nevelkedd gyermekek napkozbeni ellatdsa, a testi, lelki, szocialis
sziikségletek kielégitése, a harmonikus fejlodés elésegitése a gyermekek feltétel nélkiili
elfogadasaval, fizikai-, ¢és  érzelmi  biztonsaganak, jolétének  megteremtésével,
kompetencidjanak figyelembevételével, jatéktevékenység ¢és egyéb tapasztalatszerzési
lehetdségek biztositasaval, viselkedés mintadk nyujtasaval. A hatranyos helyzetli, szegény,
periférian €16 csaladok gyermekei esetében a hatranyok és kovetkezményeik enyhitése,
ellensulyozéasa. A sajatos nevelési igényli gyermekek gondozasba épitett fejlddéssegitése. A
kisebbséghez tartoz6 gyermekek esetében nemzeti/etnikai hovatartozas tiszteletben tartasa, az
identitas tudat kialakuldsanak eldsegitése. Egyenld esélyekhez juttatds, tarsadalmi
beilleszkedés eldsegitése.
A kisgyermeknevelés legfontosabb feladata, hogy azt tanulja, tapasztalja meg a
gyermek, hogy szeretik, hogy fontos és értékes, és bizhat a felnéttekben.

9.3. Nevelési fo feladatok
9.3.1. Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozdsa
e atesti - lelki fejlodéshez sziikséges egészséges és biztonsagos kdrnyezet megteremtése
e aprimer szlikségletek, egyéni igények kielégitése
e a kornyezethez valdo alkalmazkodas és az alapvetd kulturhigiénés szokasok
kialakuldsadnak segitése, a testi — lelki harmonia kialakuldsat, megdOrzését segitd
napirend,(étkezés, alvas, leveg6zés, mozgas,stb.)
9.3.2. Az érzelmi fejlodés és a szocializacio segitése
o deriis légkdér megteremtése, a bolcsédei adaptacid nehézségeinek megeldzése,
csokkentése,
e a kisgyermekneveldvel vald szeretetteljes, érzelmi biztonsagot jelentd kapcsolat
kialakulasanak segitése,
e cgyéni sziikségletek kielégitése, az én-tudat egészséges fejlodésének segitése,
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e bizalmon ¢és elfogadason alapuld tarsas kapcsolatok kialakitdsa, az egyiittélés
szabdalyainak elfogadasa, a masik iranti nyitottsdg, empatia €s tolerancia fejlodésének
segitése,

o lehetdség teremtés a kisgyermekneveldvel és a tarsakkal kozos élmények szerzésére, az
én-érvényesités €s a tolerancia egyensulyanak iranyaba befolyasolva a fejlodést,

e a kommunikativ képességek fejlodésének segitése a kommunikacios kedv felkeltésével
¢s fenntartasaval

9.3.3.4 megismerési folyamatok fejlodésének segitése

e az ¢érdeklodés kialakulasanak, fenntartasanak, erds6désének, az érdeklodési kor
boviilésének segitése,

e a gyermek ¢életkoranak, érdeklédésének megfeleld tevékenységek biztositasa,

a gyermek igényeihez igazodo kozos élmények, viselkedési és helyzetmegoldasi mintak
nyujtasa,

Onallo aktivitas, kreativitas tiamogatasa,

onallo véleményalkotasra, dontésre, valasztasra vald képessé valas segitése,
ismeretnyujtas, tapasztalatok és élmények feldolgozasanak segitése,

a gyermek tevékenységének tdmogatd- batoritd odafigyeléssel kisérése, megerdsitése,
az onkifejezés lehetdségeinek megteremtése az egyes helyzetekben.

10. A BOLCSODEI NEVELES ALAPELVEI

10.1. A csalad rendszerszemléletii megkozelitése

A csalad rendszerszemléleti megkozelitése értelmében a bolesédei nevelésben
elsddleges szempont a csalad miikodésének megismerése, megértése. A rendszerszemlélet
lényege, olyan komplex latdsmod alkalmazésa, amely nem csak a kisgyermeket, hanem a
csaladot is kiindulopontnak tekinti. Az interakcids mintakat a kisgyermek visszatiikrozi, ezéltal
képet kaphatunk a csalad erdsségeirdl és gyengeségeirdl. Az erdsségek hangsulyozasa altal a
szakember hozz4ajarulhat a csalad életmindségének javitdsdhoz.

10.2. A koragyermekkori intervenciés szemlélet befogadasa

A koragyermekkori intervencidé magédban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajatos sziikségleteinek meghatarozasat és figyelembevételét szolgalja. A bolcsddei
ellatast nyjtd intézmény, szolgéltaté funkciojat tekintve alkalmas szintér a koragyermekkori
intervencio szemléletének alkalmazasara. Ennek értelmében a kisgyermeknevel6 feladata az
esetlegesen felmeriil6 fejlodésben lemaradasok, megtorpanasok felismerése €s jelzése.

10.3. A csaladi nevelés elsodleges tisztelete

A kisgyermek nevelése a csalad joga és kotelessége. A bolcsddei ellatast nyhjtd
intézmény, szolgaltato a csaladi nevelés értékeit, hagyomanyait és szokasait tiszteletben tartva
¢€s azokat erdsitve vesz részt a gyermekek nevelésében. Mindezek értelmében fontos a sziilok
szdmara lehetévé tenni a tevékeny, kiilonb6zé szinteken ¢és modokon megvalosulod
bekapcsolddast a bolcsddei ellatast nytjtd intézmény, szolgaltatod életébe.
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10.4. A kisgyermeki személyiség tisztelete

A kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesithetd individuum,
egyéni sziikségletekkel rendelkezd, fejlodd személyiség. Kiilonleges védelem, bandsmod illeti
meg. A bolcsddei nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsara, a személyes, a
szocialis és a kognitiv kompetencidk fejlddésének segitésére iranyul az alapvetd gyermeki
jogok tiszteletben tartasaval. Figyelmet kell forditani az etnikai, kulturalis, vallasi, nyelvi, nemi,
valamint fizikai és mentalis képességei kiilonbozdségek iranti tolerancia kialakitasara.

10.5. A kisgyermeknevel6 személyiségének meghatarozo szerepe

A bolcsédei nevelésben a korosztaly é€letkori sajatossagaibol adodoan meghatarozo a
kisgyermekneveld szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a csaladra. A
feladatok szinvonalas megvaldsitasara megfeleld szakmai kompetenciaval és identitassal, kelld
Onismerettel, magas szintli tarsas készségekkel bird szakember képes. Ebbdl addddan a
kisgyermeknevel6 felelés a szakmai tuddsa szinten tartdsaért, gyarapitasaért, szakmai
kompetenciai fejlesztéséért.

10.6. A biztonsag és a stabilitas megteremtése

A kisgyermek egyéni igényeitdl fiiggd bdlcsddei ellatast nyajtd intézménybe,
szolgaltatohoz torténd beszoktatdsra, adaptacios iddszakra ugy tekintiink, mint a kisgyermek
elveszett biztonsagdnak Ujrateremtésére. A kisgyermek személyi és targyi kornyezetének
allandosaga (,,sajat kisgyermeknevel6” -rendszer, felmendrendszer, csoport- és helyallanddsag)
noveli az érzelmi biztonsagot, alapul szolgal a tajékozddashoz, a j6 szokasok kialakulasahoz.

A napirend folyamatossagabdl, az egyes mozzanatok egymadsra épiilésébdl fakadod
ismétlédések tajékozodasi lehetdséget, stabilitast, kiszamithatosdgot eredményeznek a napi
események sordban, novelik a gyermek biztonsagérzetét. A biztonsdg nyujtasa
természetszeriileg magaban foglalja a fizikai €s a pszichikai er6szak minden forméjatol valo
védelmet is.

10.7. Fokozatossag megvaldsitasa

A fokozatossagnak a bolcsddei nevelés minden teriiletét érintd barmely valtozas esetén
érvényesiilnie kell. A kisgyermek 10 helyzetekhez vald fokozatos hozzaszoktatdsa segiti
alkalmazkodasat, a valtozasok elfogadasat, az ) dolgok, helyzetek megismerését, a szokasok
kialakulasat.

10.8. Egyéni banasmod érvényesitése

A kisgyermek fejloddéséhez alapvetd feltétel a kisgyermekneveld elfogadd, empatikus,
hiteles nevel6i magatartasa. A bolcsddei nevelésben figyelembe kell venni a kisgyermek
spontan érésének, egyéni fejlddésének litemét, a pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat,
kompetencidjat, nemzetiségi/etnikai, kulturalis és vallasi hovatartozasat. A fejlodés litemét
mindig magdhoz a gyermekhez viszonyitva kell megitélni. Minden 0j fejlddési allomasnak
kiindul6pontja maga a gyermek. Ezért fontos, hogy a bdlcsddei ellatast nyljtd intézménybe,
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szolgaltatohoz jar6 kisgyermekek mindegyike egyéni sziikségleteihez igazodd mértékben
részesiiljon érzelmi biztonsagot nytjtdé gondoskodasban €s timogatasban.

10.9. Gondozasi helyzetek kiemelt jelentésége

A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld ¢s a kisgyermek interakcidjanak
bensdséges, intim helyzetei.

A gondozéasi helyzetek megvaldsuldsa soran a nevelésnek ¢és a gondozasnak
elvalaszthatatlan egységet kell alkotnia. A gondozas minden helyzetében nevelés folyik, a
nevelés helyzetei, lehetdségei nem korlatozodhatnak a gondozasi helyzetekre. A fizioldgias
sziikségletek kielégitése megteremti a magasabb rendli sziikségletek kielégitésének feltételeit.
A professziondlis gondozds, hozzajarul a személyes kapcsolatok pozitiv alakulasdhoz ¢és a
nevelési feladatok megvalosulasanak egyik kiemelt szintere.

10.10. A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa

A korai ¢életévekben alapozodnak meg a kognitiv, érzelmi és tarsas kompetenciak, ezért
tamogatasuk kiemelt jelentdséggel bir a bolcsddei nevelésben. Biztositani kell annak a
lehetdségét, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken és egyéb tevékenységeken
keresztiil ismeretekhez, élményekhez, tapasztalatokhoz jusson, atélhesse a spontan tanulas
oromét, meger6sodjon benne a vildg megismerésének vagya. Kivancsisaganak fenntartasaval,
pozitiv visszajelzések biztositasdval segiteni kell 6nallé kezdeményezéseit, megteremtve
ezaltal az egész €leten at tart6 tanulds igényének, folyamatanak biztos alapjait.

11. A BOLCSODE MUKODESI RENDJE

A bolcsdde nyitvatartasi idejét a Fenntart6 szabalyozza, figyelembe véve a bolcsédébe
jar6 gyermekek sziileinek igényeit, és a bolcsddei ellatas tapasztalatait.
A napi nyitvatartasi id6 11 éra, 6,00-17,00h-ig.

A teljes nyitvatartas alatt szakképzett kisgyermeknevel6k foglalkoznak a gyermekekkel.
Unnepnapokon és a hivatalos munkasziineti napokon zarva tartunk. Evente egy alkalommal, a
Bolesddék Napjanak tiszteletére (Aprilis 21) a nevelésmentes napot szerveziink, amikor
bolesédénkben kisgyermekeket nem fogadunk. A nyari honapokban a bolcséde az 6vodakhoz
kapcsolddo idépontokban 2 hétig zarva tart. Minden év december végén, a két iinnep kozotti
napokon zarva tartunk. A bolcsdde zarvatatdsarol a sziiloket tajékoztatjuk.

11.1. A gyermekcsoportok szervezése

A Dbolcsédei gyermekcsoportok 1étszamat a 15/1998.(IV.30) NM rendelet 40.§(2)
hatarozza meg. A rendelet értelmében a csoportlétszam legfeljebb 10-14 6. Ennél magasabb
létszam szakmailag nem fogadhaté el. A csoportokat lehetdség szerint életkoronként
szervezzilk. A bolcsddei ellatas teljes iddtartalma alatt igyeksziink biztositani a személyi
allandosagot, a ,,sajat” gyermek rendszert. A gyermek a bolcsddei ellatas teljes ideje alatt
lehetdleg ugyanabba a csoportba jar. A sajat kisgyermekneveld szoktatja be a bolcsddébe, végzi
nevelését, gondozasat, figyelemmel kiséri fejlodését, szamon tartja egyéni igényeit, problémait,
szokasait, rendszeresen vezeti a gyermek dokumentacioit. A csoport gyermekeinek egy része,
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5-7 gyermek tartozik egy kisgyermeknevel6hoz. Az ugynevezett ,,0lelkezési id6t” (mindkét
kisgyermekneveld bent van a csoportban) elsdsorban a ,,sajat” gyermekeik nevelésére forditjak.
A miiszakbeosztasokat a helyi adottsagok alakitjak. A gyermekek soha nem maradhatnak
feliigyelet nélkiil, még akkor sem, ha a kisgyermekneveldi 1étszam nem teljes.

11.2. A gyermekek napirendje

Az életkornak megfeleld napi életritmus kialakitdsa az egészséges testi és szellemi
fejlodés alapfeltétele, ezért a jOl szervezett folyamatos napirendet kdozponti kérdésnek tekintjiik.
A kisgyermeknevelOk a gyermekek életkori sajatossagainak, az egyéni igényeinek figyelembe
vételével tervezik és valdsitjak meg a napirendet. Arra toreksziink, hogy a csalddi nevelés és a
bolcsddei nevelés dsszhangban legyen, harmonikusan egészitse ki egymast. A jol szervezett,
rugalmas napirend segiti a gyermekek igényeinek, egyéni sziikségleteinek kielégitését, a
nyugodt gondozas feltételeit, a csoport nyugalmat. Erdsiti a gyermekek biztonsagérzetét,
lehetdséget ad a folyamatos jatékra, és biztositja a varakozas nélkiili ellatast. A napirend fligg
a csoport ¢életkori Osszetételétdl, a gyermekek sziikségleteitdl, az évszakok, az iddjaras, a
nyitvatartasi 1dOt6l, az ¢épitészeti adottsagoktol. Megvaldsitasanak feltétele a jo
munkaszervezés, a kisgyermekneveldk és a technikai dolgozok Osszehangolt munkéja. A
csoportok napirendjét egyeztetjiik, 0sszehangoljuk, sziikség szerint mddositjuk, rugalmasan
alkalmazzuk. Igyeksziink gy dolgozni, hogy minden gyermek esetében ¢és minden
tevékenységre vonatkozdan az egész nap soran érvényesiiljon a folyamatossag. A gyermekek
napirendjéhez igazodik a kisgyermeknevelok munkarendje. A csoportok napirendjérél a
sziiloket tajékoztatjuk.

12.A BOLCSODEI NEVELES - GONDOZAS FOBB HELYZETEI
12.1. Gondozas

A gondozas bensdséges interakcids helyzet a gyermek és a kisgyermekneveld kozott.
Elsédleges célja a gyermek testi szlikségleteinek kielégitése, a helyes szokéasok kialakitasa. A
gondozas mindsége meghatarozza a gyermek kozérzetét, a gyermek felndtthoz valo viszonyat.
A gondozési miiveletet ugy végezziik, hogy a gyermeknek 6romforrds legyen a gondozaés, és
aktivan egylitt miikodjon. Elvarasaink igazodnak a gyermek életkorahoz, fejlettségéhez,
aktualis allapotdhoz. Ha nincs kedve egyiittmiikodni, rugalmasan alkalmazkodunk allapotahoz,
¢és a miiveleteket vagy annak egy részét elvégezziik helyette. A felndtt tapintatos banasmaodja,
elfogadast kifejez6 verbalis €s nonverbalis kommunikacidja kihat a gyermek pozitiv én-
képének kialakuldsara, az Onelfogadasra. Gondozés kozben fontos nevelési feladatokat is
ellatunk, pl. egészséges €életmodra nevelés, helyes szokasok kialakitasa, életkornak megfeleld
napirend kialakitasa. Pozitiv nevelési modszereket alkalmazunk (dicséret, batoritas, elismerés).
Lehetdségeket ajanlunk, ismereteket adunk. A kisgyermeknevelok a gondozas kozbeni
tapasztalataikat megbeszélik és egyeztetik az eljarasokat. Ez biztositja az egységes nevelést. A
sziil6k a beszoktatas alatt, majd azt kdvetden is megfigyelhetik a gondozast, és Osszevethetik
az otthoni modszereikkel.
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12.2. A gondozas szervezése

A gondozast az Olelkezési idoben a sajat kisgyermekneveld, azon tal a tars-
kisgyermekneveld végzi. Tavollét esetén a helyettesitést a gyermek szdmara ismerds
kisgyermeknevelo latja el. A napirendet tgy alakitjuk, hogy elkeriilhetd legyen a parhuzamos
gondozas. A flirdészobaban lehetdség szerint egy csoportbol egy kisgyermekneveld és
legfeljebb két kisgyermek tartozkodik. A gondozéasokat ugy szervezziik, hogy elegendd 1d6
jusson a gyermek nyugodt, zavartalan ellatasahoz, a gyermek aktiv egyiittmiikodéséhez, a
helyes szokasok gyakorlasahoz.

12.3. Gondozasi miiveletek
12.3.1. Pelenkazas, WC-hasznalat

A gyermekek pelenkdzasdhoz egyszer hasznalatos sajat pelenkdt hasznalunk. A
pelenkat naponta tobbszor cseréljiik: reggelente sziikség szerint, ebéd elott €s alvas utdn minden
pelenkas gyermeket tisztaba tesziink. A székletes pelenkat azonnal kicseréljiik. A gyermek
igényei ¢és fejlettsége szerint a pelenkacserét a polyazon fektetve vagy allva végezziik. Csak az
enyhén nedves gyermeknél hasznalunk torl6kend6t az also test torlésére. A vizeletes és
székletes gyermekeknél a folydvizes lemosast alkalmazzuk. A folydvizes lemosas tisztabb, és
kellemesebb komfortérzést ad. A lemosas alatt lehetséget biztositunk a vizzel vald
ismerkedésre, és az egyiittmiikddésre. A gyermekvécét, mint lehetdséget ajanljuk fel. A WC-
papir hasznalatat a fitknak is ajanljuk, a kislanyoknak a torlést a kisgyermeknevelok segitik. A
szobatisztasag kialakulasat nem siirgetjiik, tiszteletben tartjuk az egyéni érési tempot. Az
idegrendszeri, pszichoszomatikus fejlettség, egyiittmitkodési készség alapjan minden gyermek
szobatiszta lesz.
12.3.2.Testapolas

Testlink tisztasdga nem csak elégedettséget és jO érzést ad, hanem a betegségek
megeldzésében is szerepe van. Az alapvetd tisztasagi szokasok kialakitasat mar kisgyermek
korban el kell kezdeni. Jaték, egyéb tevékenység folyaman a gyerekek keze gyakran piszkos
lesz, ezért gyakran kezet mosunk. A bolcsddébe érkezéskor a gyermekek a sziilok feliigyelete
mellett mosnak kezet. Mindig kezet mosunk pelenkacsere és a WC hasznalat utan. Fontos
feladatunk helyes kézmosas tanitasa. Arcot akkor mosunk, ha maszatos. A mosakodashoz
folyékony szappant hasznalunk. A kézmosast, toriilkozést személyes példaadassal segitjiik. A
tiikkor eldtti fésiilkddés a mozdulatok gyakorldsa mellett, a testséma kialakuldsa, a sajat test
jellemzdinek megismerése szempontjabol is fontos. Ezért egész alakos tiikroket hasznalunk. A
gyermekek egyéni fejlettségének megfelelden az ebéd utan keriil sor a szdjoblogetésre, a
fogmosasra. A gyereke sajat eszkdzoket hasznalnak. A kisgyermeknevelé megmutatja a helyes
mozdulatokat is. Tanitjuk a helyes orrfujast, a papir zsebkendé hasznalatat. Fontosnak tartjuk,
hogy a gyermek ruhdzata tiszta, izléses, kényelmes, legyen. Labbelije egészséges, tartsa a
bok4jat. Elegendd 1d6t adunk a gyermekeknek az 6ltozésre, vetkdzésre. Segitjiik, figyelemmel
kisérjiik tevékenységiiket, igy elkeriiljiik, hogy a ruhat, cip6t, stb. helyteleniil vegye fel,
kényelmetlen legyen szdmdra vagy elmenjen a kedve a tovabbi egylittmikodéstdl. Az
oltozkodéssel az esztétikai érzéket, az igényességet fejlesztjiik. A gombolast, flizést jaték
kozben is gyakorolhatjdk. A testdpoldssal kapcsolatos szokaskialakitast kovetkezetesen
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végezziik, azzal a céllal, hogy a gyermekekben kialakuljon az igény, és szokéssa valjon a kéz-
arcmosas, az alapos torlés, a fogmosas, a fésiilkddés, és az igényes, rendezett 61t6z¢Ek.
12.3.3. Etkezés

Az egészséges ¢életmodra nevelés része az egészséges taplalkozas. Fontos feladatunk a
gyermekek taplalasa, az onallo étkezés tanitdsa, a helyes étkezési szokasok kialakitasa.
Eredményiink, ha o6rommel, jo étvaggyal fogyasztjdk az ételt. A gyermekek koruk és
fejlettségiik szerint, O6lben vagy asztalnadl iilve, gondozési sorrendben étkeznek. Mindig
figyelembe vessziik az egyéni tempot is. Az étkezések azonos idében, kulturdlt koriilmények
kozott, deriis 1égkorben zajlanak. Az ételt a kisgyermekneveld megkodstolja, mieldtt odaadja,
meggy0zodik arrol, hogy megfelel a gyermek igényeinek. A gyermekek jatékbol érkeznek az
asztalhoz, sajat helyiikre iilnek. A kisgyermekneveld személyre szoéldan terit és talal. Az
egylttmiikodési szandék szerint bevonja a gyermekeket a folyamatba. Az étkezok mellett iilve
biztositja a nyugodt, zavartalan étkezést. A helyes étkezési szokdsok (alapos ragas, fozelék,
gylimodlcs, zoldség fogyasztas) kialakitasara nagy hangstlyt fektetiink. Az 1) izeket fokozatosan
vezetjik be, 6sztonodzziik, de nem kényszeritjiik a gyermekeket az étel elfogyasztasara. A
sziilokkel informaciokat cserélink a gyermek étkezési szokésairdl. Az étkezésrdl a
kisgyermekneveldk feljegyzést készitenek a gyermekek egyéni dokumentécioiba.
12.3.4. Pihenés, alvas biztositasa

A gyermekek akkor jatszanak, vesznek részt aktivan a gondozasban, ha egyéni igényiik
szerint megfeleld 1dot, lehetdséget biztositunk pihenésre, alvasra. Gyermekfekteton, heverdn,
puhasarokban pihenhetnek. Az alvashoz optimalis feltételek sziikségesek: atszelldztetett szoba,
allando alvo hely, csend, nyugalom, kényelmes ruhdzat, pottargy. Egyéni banasmoddal,
testkozelséggel, simogatassal, halk énekkel, mesével segitjlik az elalvast. Fekvd gyermeknek a
fulladasveszélye miatt nem adunk cumisiivegbe folyadékot. Ebredés utan csendes jatékra van
lehetdség, tigyeliink arra, hogy a koran ébreddk a még alvokat ne zavarjak.

12.4. Jatéktevékenység

A jaték egyetemes emberi, belsd késztetésbdl fakadd Oromteli tevékenység.
Eletsziikséglet. A jaték utjan torténd tanulas dontd hatasu az ember személyiség fejlédésére. A
jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a vildg megismerésében ¢és
befogadasaban, eldsegiti, az érzelmi, értelmi és a szocilis fejlddést, Ertéknek tekintjiik a szabad
jatekot, az 6nallo mozgast, aktivitast, az alkotést, a kreativitast. Személyi €s targyi feltételek
biztositasaval, jol szervezett napirenddel segitjiik el6 a nyugodt jatéktevékenységet. Fontosnak
tartjuk a jaték soran 1s a gyermek megismerésén alapuld egyéni bandsmodot, a
személykozpontusagat. A kisgyermekneveld a gyermek igényétdl és a helyzettdl fiiggden vesz
részt a jatékban, pl. kezdeményez, otletet ad, segiti a megosztozast, batorit, egylitt jatszik a
gyermekkel, stb. Viselkedése, kommunikicidja minta a gyermekek szamara. Erzelmi
biztonsagban indirekt modszerekkel az értelmi fejlédést segitjiik. Modszertani levél,
fejlodéslélektani, pedagdgiai, neveléslélektani ismeretek segitenek abban, hogy o6nallo
feleldsséggel hozhassunk dontéseket a gyermekek jatéktevékenységével kapcsolatban.
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12.5. Tanulas

A tanulas fogalmat a lehetd legtdgabban értelmezziik: tanulasnak tekintiink minden
olyan tapasztalast, informacioszerz6 folyamatot, amely tartds valtozast idéz el6 a viselkedésben
¢s a gondolkodasban. A tanulas nem csupan ismeretszerzés, atszovi a bolcsddei €let egészét.
Legfobb motivaldja a személyes kivancsisag, érdeklddés. a tanuldsi vagy belsé motivum:
gyermek O0romét leli az egész folyamatban, és annak eredményében egyarant. A tanulds a
gyermek életkorabdl és fejlettségébdl adodoan tevékenységbe agyazottan torténik. Legfobb
szinterei a természetes ¢lethelyzetek: gondozés, jaték, a felndttekkel, tarsakkal, egyiittes
tevékenységek, kommunikacid. A tanulas jelentés mértékben utanzason alapuld spontan
tevékenység, jatékos tapasztalatszerzés. A beszéd a kisgyermekkori tanulas egyik fontos eleme.
A kommunikativ képességek fejlodésének feltétele a biztonsagos és tamogatd Kornyezetben
zajlo felndtt-gyermek és gyermek-gyermek interakcid. A fizikai és érzelmi biztonsag
megteremtésével, optimalisan ingergazdag kornyezettel tessziik lehetové, hogy a gyermek
nyitottan, érdeklddéssel fordulhasson a kornyezete felé, kedve legyen aktivan tevékenykedni.
Sok lehetdséget kinalunk tapasztalatszerzésre, a kornyezet megismerésére. Magyarazattal,
batoritassal, elismeréssel segitjiik a megértést, a feldolgozast. Kovethetd, pozitiv mintat
nyujtunk. Teljesitményelvarashoz kotott, direkt ismeretatadas nincs a bolcsddénkben.

13. KIEMELT SZAKMAI FELADATOK

13.1. A csaladi nevelés segitése, kapcsolattartas a csaladokkal

A gyermekek egészséges szocializacidja, a személyiségfejlodése érdekében kiemelt
szakmai feladat a csalad — bolcsdde kozotti kapcsolat erdsitése, a csalddi nevelés segitése. A
csaladi ¢és a bolcsddei nevelés kozotti 6sszhang, a sziilok és a kisgyermekneveldk kozott
kialakult bizalom, egylittmiikodés eldsegiti a gyermekek egészséges, testi, lelki és szocialis
fejlédését. Mindenkor nyitottak vagyunk a kisgyermekes csalddok szamara. A sziilék a
bolcsddébe valo jelentkezéskor széles korti tajékoztatdst kapnak a bolcsddei életrdl, a
szokasokrol, szabalyokrdl, a csaladlatogatas jelentdségérdl, a beszoktatds maodjarol.
Megtekinthetik a gyermekek altal hasznalt helyiségeket, a jatszoudvart. Megismerhetik a
gyermekiik leendd kisgyermekneveldjét. Bemutatkozo kiadvanyunkon, faligjsagon nyujtunk
informaciot az ellatasrol, a helyi szakmai programrol. A kapcsolattartasnak, tajékoztatasnak
tobb form4ja van, mindegyik mas-mas szerepet tolt be, ezért parhuzamosan minél tobbet
alkalmazunk. A kozos élmények, emberi kapcsolatok és a tajékozottsag nagymértékben
hozzajarulhat a sziildi hatékonysaghoz, és segitheti a csalddi nevelést és a kisgyermek
fejlodését.
13.1.1.8ziiloi értekezletek

A bolcsdde vezetd a felvétel alkalmaval, majd kés6bb a napi csoportlatogatasok, az
egyéni beszélgetések és a sziil6i értekezletek alkalmaval tart kapcsolatot a sziilskkel. Evente
legalabb két alkalommal szervez sziil6értekezletet, a sziiloket érint6 kérdésekrdl. Bemutatja,
ismerteti a szakmai programot ¢s a hazirendet, valaszol a sziilok kérdéseire. Az dvodaba keriilo
gyermekek sziilei szamara az 6vodai beiratkozasok el6tt szerveziink értekezletet.
13.1.2. Csaladlatogatas

A gyermek felvétele eldtt- optimalis esetben a beszoktatas eldtt egy vagy két héttel)
szervezik a kisgyermeknevelOk.
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13.1.3.8ziilovel torténd fokozatos beszoktatas

A hérom éven aluli gyermekek természetes élettere a csalad. Hasonlo koru tarsakkal
valo egylitt nevelkedése nem sajat, hanem a tarsadalmi igény. Feladatunk, hogy az igény
kielégitése mellett csokkentsiik azokat a problémakat, nehézségeket, amelyeket a sziiloktdl valo
elvalas, a kornyezetvaltozas okoz. Ezt a célt szolgalja a sziilovel torténd fokozatos beszoktatas,
amit a szlildkkel egyeztetve, a szakma alapelvei és a felhalmozodott tapasztalati értékeink és a
kisgyermek érdekei szerint terveziink és végziink. A mddszer lehetdséget ad arra, hogy lehetd
legkiméletesebb mddon torténjen az elvalas, €s a gyermek biztonsadgban érezze magat az 1ij
kornyezetben. Az anya vagy az apa jelenléte megkonnyiti a gyermek szamara az 0j kdrnyezet
elfogadasat, elosegiti a kisgyermeknevel6vel valo jo kapcsolat, érzelmi kotédés kialakulasat.
Meérsékeli az adaptacié soran mutatkoz6 stressz reakciokat (pl. siras, tiltakozés, nyugtalansag,
étkezési zavar, alvaszavar). A szililok megismerhetik az ellatds minden részleteit, kdzvetleniil
lathatjak a nevelé munkat, a nevel6i magatartast, modszereket. Modszertani levél, és belsd
adaptacids jegyzet alapjan végezziik, rugalmasan alkalmazzuk, a gyermek, sziilé egyéni
igényeinek ﬁgyelembevételével A ,sajat” kisgyermeknevelc’i napi, €s 0sszegzd feljegyzést
13.1.4. Napi beszélgetések a sziilovel

Fontosnak tartjuk a kdlcsonds tajékoztatast a bolcsddébe érkezéskor €s a hazaadaskor.
Erkezéskor a sziild nyijt informaciot az el6z6 nap gyermekkel kapcsolatos eseményeirél, a
gyermek egészségiigyi allapotardl, valtozasairdl. Hazaadaskor a kisgyermekneveld tajékoztatja
a sziiléket a gyermekrdl (hangulata, kozérzete, tarskapcsolata, beszéd, jaték, mozgas, étkezes,
alvas, levegézés, 6nallosag, stb.) Ugyeliink arra, hogy a beszélgetés a gyermek bevonasaval
torténjen. A napi beszélgetések formaljak a kapcsolatot €s erdsitik a bizalmat, lehetdséget ad a
gyermek és egymas jobb megismerésére, a nevelés dsszehangolasara.
13.1.5. Sziilocsoportos beszélgetések

A kapcsolattartasnak olyan modszere mely lehetévé teszi, hogy az adott csoporthoz
tartoz6 gyermekek sziilei szervezett formaban taladlkozhassanak, beszélgethessenek aktudlis
témakrol a gyermekek fejlédésével, nevelésével kapcsolatban. A beszélgetések célja a csaladi
nevelés segitése, a gyermek személyiségfejlodésének, szocializaciojanak eldsegitése. A
beszélgetéseket a kisgyermeknevel6k vezetik. Evente legalabb két alakalommal szervezziik, a
sziilokkel megbesz¢lt idopontokban. A beszélgetések erdsitik a partneri egylittmiikodést, a
bizalomra €piil6 jo kapcsolatot. Sziildi kozosségek alakulhatnak ki. A beszélgetés ideje alatt a
gyermekek felligyeletét biztositjuk.
13.1.6. Egyéni beszélgetések

A személyes beszélgetést igényld kérdésekben, nevelési problémakban egyéni
beszélgetést kezdeményezhet a sziild, a kisgyermekneveld, a bolcséde vezetd. A kozds
atgondolas szakmai kompetenciat meghalad6 esetéiben szakember bevonasa is kérhetd. A
nyugodt beszélgetés feltételeit és a kisgyermek feliigyeletét biztositjuk.
13.1.7. Csaladi fiizet

A tajékoztatds irdsos formdja, mely nem helyettesiti a személyes, kozvetlen
kapcsolattartast, de kiegésziti €s megerdsiti azt. T4jékoztatast ad a kisgyermekneveld a gyermek
fejlodésérol, a bolesddei élet eseményeirdl, a programokrol, stb. Az lizend fiizet bejegyzéseinek
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folyamatossagéaval a kisgyermek bolcsddében toltott idoszakardl hagyunk nyomot a csalad, a
kisgyermek szamara.
13.1.8.8zervezett kozos programok

A programok a csalddok igényeihez igazodod tobblet lehetdségek a csaladi nevelés, a
csalad bolcsdde kapcsolatanak erdsitése érdekében. A program lehet, csaladi délutan, sportnap.
A karacsonyi iinnepekhez, kapcsolodd mikulasvarast, anyak napjat, gyermeknapot rendeziink.
A gyermekek a sziilok biztonsagot add jelenlétében szereznek tapasztalatokat a tarsas
helyzetekrdl, egyiitt jatszhatnak sziileikkel és kortarsaikkal. A sziilok oGtleteket kaphatnak
egymastol is a neveléshez, megoszthatjdk tapasztalatikat egymassal. Megfigyelhetik a
bolcsddei élet részleteit, a napirendet, étrendet, jatékkészletet.

13.2. Egészségvédelem az egészséges életmod megalapozasa

A gyermekek testi-, lelki egészségének megérzése, az egészséges ¢letmod, a helyes
szokasok, viselkedés modok megalapozasa a bolcsddei egészségvédelem célja. Személyes
példamutatasra épitve derts, elfogadd 1égkorben naponta biztositjuk a folyamatos jatékot, az
elegendd szabadlevegdn tartdozkodast, a gyermekek fejlettségének, allapotdnak megfeleld
étrendet, a fejlédéséhez sziikséges élelemi anyagokat.
13.2.1. Lelki egészségvédelem

A lelki egészség szempontjabol dontd jelentséglieck az elsé években szerzett
benyomasok. Az adaptacié és az azt kovetd iddszak érzelmi jelei tobbnyire lathatdak, de az sem
ritka, hogy a gyermek belsé fesziiltségekkel kiizd. A kisgyermeket koriil vevé bolecsddei
szakemberek a gyermek viselkedését folyamatosan figyelemmel kisérik, annak érdekében,
hogy felismerjék a lelki problémakat, a stressz jeleit €s segitik ezek feldolgozasat. Mindent
megtesziink azért, hogy a gyermek biztonsagban érezze magat, és elfogadja az 0j kornyezetét.
Figyeliink a mentalhigiénés valtozasokra, tiinetekre és kompetencia hatarainkon beliil kezeljiik
ezeket. A segitd szemléletli, személykozpontu kisgyermekneveldk hozzajarulnak a gyermekek
lelki egészségének megtartasdhoz. Sikerélményekhez juttatjuk a gyermekeket, megerdsitjiik a
helyes viselkedést, Figyelmet forditunk az agresszié megeldzésére. A jaték segitségével oldjuk
a fesziiltségeket. A szeretetteljes 1égkor, a rendszeresség, a kovetkezetesség biztonsageérzetet
ad. A gyermekek kedvenc jatékukat, dtmeneti targyat behozhatnak, ami vigaszt nyujt és
folytonossagot hoz a csaladi otthon irdnti igényben.
13.2.2. Mozgasfejlodés segitése

A gyermek legtermészetesebb megnyilvanuldsa a mozgas. Csecsemd és kisgyermek
korban alakulnak ki az alapvetd mozgasformak. A gyermekek mozgdsigénye nagy, az
egészséges gyermek szivesen és orommel mozog. A mozgésigény kielégitését a szabad jaték és
mozgas Dbiztositasdval, a szabadban ¢és a szobdban torténd tevékenységekkel,
mozgéaskezdeményezéssel  segitjik. A kornyezetet balesetmentess¢  tessziikk, a
veszélyhelyzeteket igyeksziink kikiiszobolni. Olyan koriilményeket teremtiink, amelyek
fokozzak a mozgaskedvet, véltozatos mozgasforméakra adnak lehetdséget. Elegendd idot,
megfeleld helyet, eszkozoket biztositunk a mozgashoz a csoportokban és az udvarokon. A
gyerekek allando feliigyelet mellett, szabadon, egyéni fejlettségiiknek, allapotuknak, belsd
aktivitasuknak megfeleléen gyakorolhatjak a nagymozgasokat, finom mozgéasokat. A mozgas
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pozitivan hat az idegrendszerre, a novekedésre, az egészség fenntartasdra, a betegségek
megelézésére. De segiti az én-tudat fejlodését és az alkalmazkodast.
13.2.3. Levegozés

Minden évszakban biztositjuk a szabadban, a friss levegon tartézkodast, kinti jatékot,
mozgast.

13.2.4. Fogapolas

A fogszuvasodas megeldzése érdekében fontosnak tartjuk a fogapolas, a helyes
szajoblités, a fogmosasi technika megismertetését, elsajatitasat a bolcsodés korban. Célunk az
egészséges fogfejlodés fenntartdsa, a fogazat védelme, a fogmosas igényének kialakitasa. A
zart fogsoru gyermekek fogkefét hasznalnak. A ragas érdekében rendszeresen adunk nyers kerti
veteményeket, gyiimdlcsoket.

13.2.5. A bélcsbde orvos preventiv tevékenysége

A bolcsdde orvosa a beszoktatast kdvetden, majd késébb havonta, félévente részletes
orvosi vizsgalatot végez. A vizsgalatot dokumentalja a gyermek egészségiigyi torzslapjaba. A
tapasztalatokat megbeszéli a kisgyermekneveldvel, a sziildvel, sziikség esetén a gyermek
héaziorvosaval. Szakorvost ajanl, kezdeményez. Egészségiigyi tovabbképzést, ismeretterjesztd
eldadasokat tart a bolcsddei dolgozoknak, sziiloknek.

13.3. A Komplex miivészeti, esztétikai nevelés

A bolcs6dében a miivészeti nevelés legfontosabb célja az 6romszerzés, a gyermekek
figyelmének, érdeklédésének felkeltése, az érzelmi intelligencia fejléddésének segitése. Foként
jatékhelyzetben, onkéntesen vehet részt a gyermek a kezdeményezésben, a teljesitmény, az
alkotds nem elvaras.

13.3.1. Enek-zenei nevelés

Bolcsdédénk neveldi tevékenységének fontos eleme az ének, a gyermekek zenei
nevelése. A dalos jatékok, a ritmikus mondokak, énekelgetés hatassal van a gyermekek tarsas
kapcsolatainak, mozgéasadnak- és hangadasanak alakulasara. Zenei neveldmunkéankat Kodaly
Zoltan: "Kis ember dalai", Forrai Katalin: "Jar a baba, jar", ,Enek a bolcsédében.” cimii
gylijteményére, Gallné Groh Ilona: ,Ringat6”-jara, népi mondokadkra és a népdalok
dallamvildgara alapozzuk. Az énckelgetés, dudolas, az érintgetés a felndtt, a gyermek
érzelmeinek is pozitiv iranyultsdgit eredményezi. A zajkeltd eszkozok, a hangszerek
megismerését a napi tevékenység részeként értelmezziik. Az €16 énekszot részesitjiik elényben.
Enekliink személyes kapcsolatban, jatékhelyzetben, jatékeszkozt hasznalva.

Ismételgetéssel, mozdulatokkal erdsitjiik a zenei élményt. Hazi készitésli hangszerekkel
bévitjikk a hangeszkozoket. A gyermekek magas hangjahoz alkalmazkodva énekliink. A zenei
anyagokat gondosan vélasztjuk meg, a gyermekek életkori sajatossagainak, egyéni allapotanak,
érzelmi hangulatdnak megfelelden. A kisgyermekneveldk a nevelési évre 0sszeallitjak, tervezik
meg, mit énekelnek napi rendszerességgel, mit az tinnepek kozeledtén, mit alkalmaznak
meghallgatasra, vigasztalasra, altatasra. A kisgyermeknevel6 kompetencidgja milyen
helyzetben, hol alkalmaz mondokat, dalt, a nyugodt gondozasi — nevelési 1€gkdr, a gyermek jo
hangulatanak érdekében. Etkezés kozben nem énekliink.

13.3.2. Anyanyelvi, irodalmi nevelés (mondoka, mese, bab)

A vers, mese nagyhatassal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi (beszéd, gondolkodas,

emlékezet, képzelet) és szocialis fejlddésére. A mondoka, vers ritmusa, képes konyv nézegetése
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kozbeni kozelség, a mese tartalma az érzelmeken keresztiil hat a gyermeki személyiségre.
Informéaciokat, ismereteket nytjt, oly médon, amire szinte semmilyen egyéb helyzetben nincs
mod. A képeskonyveket tudatos megfontolassal szerezzilk be. A miivészeti alkotas,
hagyomany6rzés, mint mindség, €s a kisgyermek szamadra érthetd megkozelités a megfeleld
valasztas. Fontosnak tartjuk, hogy valamennyien megfelel6é irodalmi anyaggal rendelkezzlink
(vers, mese, mondoka), melybdl a gyermekek igénye, fejlettsége szerint valogathatunk, adott
szituaciokhoz (rajzolas, gyurma, fézdcske, stb.) kapcsolodni tudunk. A gyermekek a népi
mondokak, versek, mesék mellett, azokat a torténeteket is szeretik, amelyek roluk szolnak, a
mindennapi eseményeiket, ¢lményeiket fogalmazzuk meg. Kozos 6rom, az én-tudat és a
gyermeki emlékezet fejlesztése egyiittesen érvényesiil.

13.3.3. Vizualis nevelés (firkadlas, rajzolds, gyurmdzas, stb.)

A tevékenység maga az Oromforras, érzelmek feldolgozasa, Onkifejezés. A
kisgyermeknevelok életkornak megfeleld, valtozatos eszkozokkel, jatszohely biztositasaval,
allando feliigyelettel, technikai tanacsadéssal segitik a tevékenységet.

Az alkotd tevékenység kibontakozéasa szempontjabdl alapvetd tevékenységnek tekintjiik a
firka- korszakat. Aminek feltételeit naponta, minden bélcsddei csoportban megteremtjiik.
Gyurmazasra (so-liszt és fOzott gyurma) is allanddan lehetdséget adunk. A gyermekek
alkotokedvét dicsérettel, batoritassal, elismeréssel erdsitjiik. A firkakat, rajzokat, alkotasokat
megbecsiiljik, megdrizzilk. A csoportszobadkat, Oltozoket a gyermeki alkotdsokkal és a
kisgyermekneveldk altal készitett évszaknak megfeleld, izléses dekoraciokkal, képekkel,
fotokkal, diszitjiik, mellyel a kisgyermekek vizuélis nevelését szolgaljuk.

13.3.4. Esztétikus kérnyezet biztositasa

A bolesddénk berendezéseinek, felszerelési targyainak megvalasztasdnal nem csak a
sziikségletek kielégitését, hanem az esztétikai nevelés és az izlésformalast is érvényesitjiik.
Lehetdségeink szerint ugy valogatjuk meg a targyakat, a falak, fliiggdnyok, a textilidk szinét,
hogy azok egymaéssal szinkronizaljanak. A kdrnyezet diszitését a kisgyermekneveldk végzik,
az esztétikai egyensuly megteremtésére torekedve.

13.4. Kornyezeti nevelés

Megismertetjiik, tapasztalatokat kozvetitiink a kornyezettudatos magatartas
megalapozdsa érdekében a természeti (allatok, novények, termések, iddjaras, évszakok
jellemzo6i, stb.) és a tarsadalmi (csaladi szerepek, foglalkozasi szerepek, hagyomanyok,
tinnepek, stb.) kornyezet, a jatéktevékenységen, és az egyéb tevékenységeken keresztiil. A
folyamatban kiemelt szerepe van a felnétt, kisgyermekneveld példamutatdsanak.

14. INTEZMENYI KAPCSOLATOK

Egymas kompetencia hatarai tiszteletben tartasaval egyiittmitkddiink mindazokkal, akik
kapcsolatban keriilhetnek a gyermekekkel, sziileikkel, (védéndi szolgalat, hazi gyermekorvosi
szolgalat, gyermekjoléti kozpont, csaladsegitd, oOvodak, nevelési tanacsadd, fejlesztd
szakemberek, Szakértéi Bizottsagok, gyermekvédelmi szakellatasok, gyamhivatalok, stb.)
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14.1.Egyiittmiikodés az 6vodakkal

A Dbolcsédei ellatas befejezése az ovodai atadas. Az atmenet segitése €rdekében
bolcsdde egyiittmiikodik a kdrnyezetiinkben miik6do ,,tars” 6vodaval. Sikeriilt minden 6vodai
intézménnyel egyiittmiikodo, egymas szakmai kompetenciajat tiszteletben tartod, elismerd
szakmai kapcsolatot kialakitani. Az 6voda pedagdégusok meglatogatjak a leendd ovodas
gyermekeket a csoportjainkban. Az 6vodai felvételt nyert gyermekek 6vodai latogatast tesznek
a kisgyermekneveldikkel. A neveldk €s az 6vondk informaciokkal segitik egymast a gyermek
intézményvaltasanak megkonnyitése érdekében. Osszel a kisgyermeknevelék meglatogatjak az
6vodaban a volt bolcs6dés gyermekeiket.

14.2. Egyiittmiikodés a jelzérendszer tagjaival- Gyermekvédelem

A gyermekek védelme minden bolesédei dolgozd kotelessége. A gyermekek
veszélyeztetettségének megeldzése, megsziintetése érdekében jelzési kotelezettségiink van.
Felismerjik a testi, lelki fizikai bantalmazas, elhanyagolds jeleit, és a veszélyezettséget
jelentjiik a Csalad és Gyermekjoléti Kozpontnak. Intézményi kérésre pedagdgia szakvéleményt
készitiink. Lehetdséget biztositunk, hogy a Gyermekjoléti Kozpont szakembere latogatast
tegyen a bolcsddei kliensénél. Védelembe vett gyermek esetében egylittmiikddiink a
csaladsegitdvel, védéndvel. A bolcsdde vezetd, gyermekvédelmi felelds, kisgyermekneveldk
részt vesznek esetkonferencidn, jelzOrendszeri megbeszélésen.

14.3. Egyiittmiikodés a képz6 intézményekkel
Igény szerint egyiittmiikodési megallapodas alapjan gyakorlati helyet biztositunk hallgatok,
diakok részére.

14.4. Kapcsolattartas, mas intézményekkel

A bolcsddek kapcesolata a bolcsddei haldzaton beliil

A bolcsddei halozat fontos intézményei, szakmai kdzpontjai a regiondlis modszertani bolcsddék
szakmai mitkodésének segitése és folyamatos figyelemmel kisérése

15. GYERMEKEKROL VEZETETT DOKUMENTACIOK

A bolesédei nevelés- gondozas soran folyamatosan dokumentdljuk a gyermekek
fejlodését. A dokumentalast megfigyelési szempontsorok segitik. Alapja a tényszerliség
(objektiv, konkrét), a hitelesség, a szakmaisag és a rendszeresség. A gyermek fejlodését
onmagahoz viszonyitjuk, €s nem mindsitjiikk. A dokumentumok vezetése a személyiségi jogok
tiszteletben tartasaval, a kezelése, tarolasa az adatvédelemnek megfelelden torténik.

15.1. Gyermekegészségiigyi torzslap

Felvételkor a sziil6 biztositja, kitoltését a védénd végzi. Ezt kovetéen a
kisgyermeknevelé vezeti a sajat gyermekeirél. Utmutaté segitségével rendszeresen irnak a
gyermek érzelmi, értelmi, testi, szocidlis fejlédésérdl, valtozasokrol. A gyermekkel torténd
kiilonleges események, a betegségek, hianyzasok is bejegyzésre keriilnek.
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15.2.Csaladi fiizet

A kisgyermekneveld havonta tajékoztatja sziiloket kisgyermekneveléi beirés
formajaban a gyermek teljes kort fejlodésérol, az eseményekrol, bolesddei programokrol.

15.3. Fejlodési naplo

A naplét a gyermek ,sajat kisgyermekneveldje” vezeti negyedévente. A naplod
vezetésének célja, hogy rogzitsiik a gyermek a kiilonb6z6 életkorban milyen fejlettségi szinten
all. A naplod felhivja, a kisgyermekneveld figyelmét arra mire kell fokozottabban figyelnie a
gyermek nevelése-gondozasa kozben. A fejlédési napld tartalmazza: Csalddlatogatas
tapasztalatai, beszoktatas tapasztalatai, aktualis fejlettség, megfigyelések, tapasztalatok.

15.4. Csoportnaplo

A csoport életének naponkénti rogzitésére szolgal. Kisgyermeknevelok vezetik,
deleldtti -délutani valtasban. Tartalmazza a jelenlévOk névsorat, a napirendi eseményeket,
szakmai tevékenységet, kiilonleges torténéseket. Rogzitik az étrendet, a levegdn tartdzkodas,
az altatas tényét, idejét.

15.5. Napi jelentés kimutatas TAJ alapu kozponti nyilvantartas (KENYSZI)
A naponta gondozasban résztvevé gyermekek nevét rogzitjiik. A feladat feleldsei a
bolcsdde vezetd €s helyettese. A bolcsddel normativa igénylésének alapja.

15.6. Személyi téritési dijak nyilvantartasa

Az étkezésben résztvevd gyermekek nyilvantartasat naponta vezetjik. Kiilon
nyilvantartds késziil az étkezési dij fizet6krél és a kedvezményben részesiilokrdl is.
Bolcsddénkben gondozasi dij nincs.

16. FEJLODES JELLEMZOI A BOLCSODESKOR VEGERE

A gyermekek tobbsége az érés, fejlodés, a csaladi nevelés és a bolcsddei nevelés
eredményeként a bolcsddés kor végére elérik az oOvodai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettséget.

Az 6voda érettség jellemz6i:

- Fotevékenysége a jaték, aktiv, tevékeny, szereti, amit csinal

- Képes kotddni, érzi, hogy szeretik, a kozosséghez tartozik, csalddjanak, tarsainak oriil,
a felnétt-gyerek kapcsolaton tul, a gyerek-gyerek kapcsolatokban is biztonsagban, jol
érzi magat, szivesen jatszik tarsaival.

- Kialakult én-tudata, én-képe pozitiv,

- Nyitott, érdeklddd, kivancsi. Ordmmel vesz részt 0j tevékenységekben,

- Tobb teriileten 6nallo, €lvezi onadlldsagat, a gyakorlast, kisebb segitséget igényel,

- Jol tajékozodik a kornyezetében, ismeri napirend eseményeit, a szokasokat. elfogadja a
csoportban kialakitott szabalyokat, alkalmazkodas nem jelent szdmara megterhelést.

e Tudomasul veszi, hogy nem teheti mindig azt, amit akar.
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- Képes a konfliktusokat, negativ érzéseket Onalloan, vagy felndtt segitségével
feldolgozni,
- Mozgasa osszerendezett, valtozatos mozgasformakat hasznal. Erzékeli teste térbe vald
elhelyezkedését, mozdulatai hatasat.
- Képes kifejezni magat, szabadon megnyilatkozik kiilonb6zé teriileteken. Szavakkal
fejezi ki sziikségleteit,
- Els6sorban beszéd utjan tart kapcsolatot a felnéttekkel €s a gyerekekkel,
- Szobatiszta, legtobbszor ,,agytiszta”. Biiszke arra, hogy nem hasznal pelenkat,
- Egyiittmiikddik a felndttekkel, szivesen segit, kisebb feladatokat teljesit.
A gyermekek egészséges fejlodés esetén is jelentds egyéni kiilonbségeket mutatnak. Az
intézmények a csalad, bolcséde és oOvoda egylittmiikddése fontos a gyermek zavartalan
fejlédése és az dvodai adaptacid érdekében.

17. AZ ELLATOTTAK ES A SZOLGALTATAST VEGZOK JOGAINAK
VEDELME

Gondot forditunk a gyermekek jogainak sérthetetlenségére a sziilok, torvényes
képviseldk és a bolcsddei dolgozok allampolgari és alkotmanyos jogaira. A jogokat és a
kotelességeket a ,,Szocialis Munka Etikai Kodexe”, ,,A bolcsddei munka etikai kodexe
tartalmazza. A szocialis agazatban foglalkoztatottak, vagy munkaviszonyban allo személyek
esetében biztositani kell, hogy a munkavégzéshez kapcsolodd megbecsiilést megkapjak,
tiszteletben tartsak emberi méltosagukat és személyiségi jogaikat, munkdjukat elismerjék,
valamint a munkaltatd megfeleld6 munkavégzési koriilményeket biztositson a szamukra.
Kozfeladatot ellatd személynek mindsiil a kisgyermekneveld munkatars.

Az ellatast igénybe vevot megilleti:

- személyes adatainak védelme,

- maganéletével kapcsolatos titokvédelem (egészségi allapota, személyes koriilményei,

jovedelmi viszonyai, szocidlis raszorultsag),

- panasztétel joga,
A bolesddei szolgaltatasok biztositdsa soran tilos a hatrdnyos megkiilonboztetés az ellatast
igénybe vevOt megilleti a személyes adatainak védelme, joga van az intézmény miitkodésével,
gazdalkodasaval kapcsolatos legfontosabb adatok megismeréséhez. A gyermekek védelmérdl
¢€s a gyamiigyi igazgatasrol sz6l6 1997. évi XXXI. torvény 35.§ alapjan a bolcsddei ellatasban
részesiilék érdekeinek védelmében az Intézmény Erdekképviseleti Forumot miikodtet. A
Forum elérhet6ségérol a sziiloket a bolesdde vezetd és a csoportvezetd kisgyermeknevelok
tajékoztatjak.
Az Erdekképviseleti Forum tagjai:

- csoportonként 1 {6 az ellatasba részesiild sziilei vagy mas torvényes képviseldi koziil,

- az intézmény dolgozoi koziil 1 16,

- afenntartd képviseletében az dnkormanyzat részérdl1{o
Az érdekképviseleti forum feladatkorében eljarva:

- megvizsgalja az elé terjesztett panaszokat,

- dont a hataskorébe tartozo tigyekben,
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- intézkedést kezdeményezhet a fenntartonal, az intézmény szakmai ellendrzését ellato
megyei gyamhivatalnal,

- véleményt nyilvanithat az intézmény vezetdjénél a gyermekeket érinto iigyekben,

- javaslatot tehet az intézmény alaptevékenységével 6sszhangban végzett szolgaltatdsok

tervezésérdl, mikodésérol, valamint az ebbol szarmazo bevételek, felhasznalasarol,

egyetértési jogot gyakorol az intézmény hazirendjének jovahagyasa tekintetében,

A gyermek sziildje vagy mas torvényes képviseldje, tovabba a gyermek érdekeinek védelmét
ellato érdekképviseleti €s szakmai szervek panasszal élhetnek a forumnal:

- -. az intézmény ellatasat érintd kifogasok orvoslasa érdekében,

- agyermeki jogok sérelme, valamint

- az intézmény dolgozodinak kotelezettségszegése esetén

18. A SZOLGALTATASROL SZOLO TAJEKOZTATAS HELYI MODJA

A Dbolcsodei ellatasrol szold tajékoztatas a sziildvel torténd napi beszélgetések
alkalméval, az intézményben taldlhaté hirdet6tablan kiirds form4jdban, a helyi
kéabeltelevizioban, kozosségi médidban, valamint szordlapokon, plakatokon torténik.
Lehetdséget biztositunk tovabba arra, hogy a sziil6k barmikor nyomon kdvethessék gyermekiik
bolcsddei ellatasat, ezaltal betekintést nyerhetnek a mindennapos nevel6i, gondoz6i munkaba.
Illetve alkalom nyilik a bolcsddében hasznalt dokumentaciok megtekintésére. .SZMSZ,
Szakmai Program.

19. SZAKMAI PROGRAMUNK ALAPDOKUMENTUMAI

19.1. Jogszabalyok

- Magyarorszag Alaptorvénye (2011.4prilis 25)

- 1991.¢évi LXIV. torvény a Gyermekek jogairdl szol6, New Yorkban, 1989. november 20-an
kelt egyezmény kihirdetésérol,

- 1997.¢évi XXXI. torvény A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol.

-15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairél és miikddésiik
feltételeirdl.

-369/2013. (X.24.) Korm. rendelet a szocidlis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi szolgaltatok,
intézmények és haldzatok hatdsagi nyilvantartasarol €s ellendrzésérol.

- 1992.¢évi XXXIII. torvény a Kozalkalmazottak jogallasarol.

-1992.¢vi LXIII. torvény a személyes adatok védelmérdl és a kozeérdekli adatok
nyilvanossagarol (adatvédelmi torvény).

- 235/1997. (XI1.17) Korményrendelet a gyamhatésagok, a teriileti gyermekvédelmi
szakszolgélatok, a gyermekjoléti szolgaltatasok és a személyes gondoskodést ny0;jto szervek és
személyek altal kezelt személyes adatokrol.

- 328/2011. (XI1.29) Kormdanyrendelet a személyes gondoskodast nyujtdo gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakelldtdsok téritési dijarol és az igénylésiikhoz
felhasznalhato bizonyitékokrol.
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- 8/2000 (VIIL.4.) SzCsM Rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek adatainak
miikddéi nyilvantartasba vételérol.

-9/2000 (VIIL4.) SzCsM Rendelet a személyes gondoskodast végzé személyek
tovabbképzésérdl €s a szocialis szakvizsgarol.

- 257/2000 (XII1.26.) Kormanyrendelet a kozalkalmazottak jogéllasarol

-2011.évi CXC..tv. A nemzeti koznevelésrol

- 1993.¢vi II1.torvény a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasrol.

- 1/2000.(1.7.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast nyjté szocialis intézmények
szakmai feladatairdl és miikodésiik feltételeirdl.

- 90/2003.(VI11.30.) FVM - ESzCsM egyiittes rendelet az élelmiszerek eléallitasanak és
forgalmazasanak ¢lelmiszer higiéniai feltételeirdl

- A Bolcsédék Napjanak megilinneplésérol szold 7/2010. (I1.19.) SzZMM utasitas.

19.2. Szakmai iranyelvek, modszertani levelek

- -A bolcsddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja. SZMI, 2008. Kézirat

- -A csaldd és a bolcsdde kapcsolata. Modszertani levél. Kézirat. Magyar Bolcsddék
Egyesiilete, Pedagogus - Pszichologus Tagozat anyaga, 2007

- -Az egészséges csecsemd taplalasanak iranyelvei. (Az Orszagos Csecsemd-€s
Gyermekegészségiigyi Intézet altal 1994-ben Osszeallitott, ,,Az egészséges csecsemd
taplalasanak iranyelveirdl” c. viseld 47. szaml mddszertani levél helyébe 1ép. 2001.

- -Biztos alapokon. Kisgyermekkori nevelés €s gondozés. Nevelés €s képességfejlesztés.

- -Bolcsddei adaptacio. Modszertani levél. BOMI, Bp, 1979

- -Folyamatos napirend a bolcsédében. Modszertani levél. BOMI, Bp. 1982

- -Gyermekek napkdzbeni ellatasa. Standard. SZMI. Bp,2007.

- -Jaték a bolcsédében. Modszertani levél. BOMI, Bp., 1997

- -Korai fejlesztés a bolcsddében. Modszertani levél. NCsSzI, Bp. 2003

- -Napkozbeni gyermekellatds Eurdpaban. Az Eurdpa Tandcs ajanlasai. Kézirat.

- -Sziildvel torténd fokozatos bdlcsédei beszoktatas. Kiegészitd modszertani itmutato a
fokozatos beszoktatds c. médszertani levélhez. BOMI, Bp. 1982

- -Utmutato a bolcsédei gondozéndk csaladlatogatisdhoz. BOMI, Bp. 1989

- -A bolcsddei nevelés- gondozas orszagos alapprogramja. SZMI. Bp, 2008

- -A bolcsddei nevelés-gondozas szakmai szabalyai SZMI Bp,2009. 2012

19.3.Intézményi Szabalyzatok
- SZMSZ,
- Felvételi Szabalyzat,
- FErdekképviseleti Forum Szabalyzat

19.4. Szakmai Program mellékletei
- Oszi-Téli-Tavaszi-Nyari napirend
- Havi szakmai feladatok
- SZMSZ
- Megallapodas minta
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- Hazirend

20. ZARSZO
“ Még senki nem fedezte fel, hogy milyen mély egyiittérzés, kedvesség és nagylelkiiség rejtizik egy
gyerek lelkében. A helyes nevelés legfobb feladata, hogy feltdarja e kincseket.
Emma Goldman
Bizunk abban, hogy a Szakmai Program a gyermekek életkori sajatossagait és szakmai
értékeket kovetve szolgalja a Janossomorjai kisgyermeknevelés tovabbfejlesztését, segiti
kibontakoztatni a Janossomorjai Onkormanyzati Bélcséde sokszinii tevékenységét, a
kisgyermeknevelés jo gyakorlatinak minél szélesebb alkalmazasat, szolgdlva ezzel a
gyermekek minél szélesebb személyiség fejlodését. Hissziik, hogy a szakmai program
megval6sitasaval boldog gyermekkort, egészséges testi, lelki és szocialis fejlodést biztositunk
a janossomorjai lakossdg gyermekeinek, ¢és a bdolcsddei kor végére érett, ovodai élet
megkezdésére alkalmas kisgyermeket neveliink.

A fenntartoi legitimécio utan a program életbe 1€p.
Program hatalyos: 2025.o0ktéber1.

Modositasa a 15/1998.NM rendelet alapjan torténik.
Aktualizalasa folyamatos.

Feliilvizsgalat esedékessége 3 év

Intézmény bélyegzdjének lenyomata:

Janossomorja, 2025.szeptember 1.

Németh Timea
intézményvezetd
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